
Заведующий кафедрой 
( )

Научные интересы, публикации: клиническая и 
экспериментальная гастроэнтерология. 
Имеет более 150 научных и учебно-методических 
публикаций.



Медицина слагается 
из науки и искусства, 
и над ними 
простирается чудесный 
покров героизма.

Гуго Глязер



Несколько слов о кафедре:
Кафедра госпитальной терапии функционирует с 1971 г.

Первым заведующим был д.м.н. Е. Л. Килинский. В 1973 г. его сменил д.м.н. 
профессор В. В. Тявокин. С 1993 по 2013 гг. кафедрой заведовал Заслуженный 
врач РМ к.м.н. профессор А. А. Александровский. С 2013 по 2020 гг. кафедрой 
госпитальной терапии заведовала Заслуженный работник высшей школы 
Республики Мордовия д.м.н., профессор Н. Ю. Лещанкина. 
С 2020 г. кафедру возглавляет Заслуженный врач Республики Мордовия д.м.н., 
профессор Л. М. Мосина.

Профессор Л. М. Мосина является ученым секретарем диссертационного 
совета 24.2.338.02 на базе ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва».



В настоящее время (2017г.) на кафедре работают 
5 профессоров, 9 доцентов, 2 старших преподавателя, 2 ассистента.

Главными научными направлениями кафедры являются изучение 
механизмов антиоксидантной защиты органов и систем при различной 
патологии, в том числе токсическом поражении миокарда, язвенной болезни 
желудка, хронической обструктивной болезни легких; изучение 
вариабельности сердечного ритма при различной патологии; лечение 
нарушений ритма, острого коронарного синдрома, хронической сердечной
недостаточности, профилактика тромбозов. 



https://vk.com/wall-15363763_5594

Сотрудники кафедры в течение 
многих лет участвуют в 
разработке и реализации программ 
непрерывного медицинского 
образования по специальностям 
«Терапия», «Кардиология», 
«Пульмонология» для врачей 
республики Мордовия.



Научные работы Ларисы Михайловны Мосиной

Клиническая гастроэнтерология в стоматологии : учебное пособие / 
Гераськин, Александр Евгеньевич [и др.] ; Минобрнауки России, ФУБОУ ВО 
"МГУ им. Н. П. Огарева". - Саранск : [б. и.], 2016. - 123 с. : ил.

Пищеводная дисфагия : учеб. пособие / Мосина, Лариса Михайловна 
[и др.] ; Минобрнауки России, ФГБОУ ВО "МГУ им. Н. П. Огарева". - Саранск : 
[б. и.], 2017. - 67 с. : ил.

Терапевтические аспекты трансплантологии : учеб. пособие для 
системы послевузовского проф. образования врачей / Мосина, Лариса 
Михайловна [и др.] ; Федер. агентство по образованию, ГОУВПО "МГУ им. Н. П. 
Огарева". - Саранск : Изд-во Мордов. ун-та, 2009. - 116 с. : ил. - (Учебники 
Мордовского университета). - ISBN 978-5-7103-2025-9.



Кардиоваскулярная профилактика : учеб. пособие / Столярова, Вера 
Владимировна [и др.]. - Саранск : [Изд. Афанасьев В. С.], 2018. - 80 с. - ISBN 
978-5-906690-79-5.

Интерпретация лабораторных показателей в клинике : учебное 
пособие / Киловатая, Ольга Алексеевна, Куркина, Надежда Викторовна, 
Мосина, Лариса Михайловна ; Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования "Национальный 
исследовательский Мордовский государственный университет имени Н. П. 
Огарева". - Саранск : [б. и.], 2022. - 88 с.

Сочетанная патология в клинике внутренних болезней : учеб. 
пособие / Лещанкина, Нина Юрьевна [и др.] ; Минобрнауки России, ФГБОУ ВО 
"Нац. исслед. МГУ им. Н. П. Огарева". - Саранск : Издатель Афанасьев В. С., 
2018. - 98 с. : ил.



Неотложная гастроэнтерология в практике дежурного 
терапевта : учеб. пособие / Мосина, Лариса Михайловна ; МГУ им. Н. П. 
Огарева. - Саранск : Тип. "Красный Октябрь", 1999. - 98 с. : ил. - ISBN 5-
7493-0205-9.

Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки : учеб. 
пособие / О. В. Ширшикова [и др.]. - Саранск : Тип. "Красный Октябрь", 
2000. - 68 с. : ил.

Гастроэнтерология : учеб. пособие / Мосина, Лариса Михайловна 
; МГУ им. Н.П.Огарева, Каф. госпитальной терапии. - Саранск : Тип. 
"Красный Октябрь", 2003. - 110с. : ил. - ISBN 5-7493-0555-4.



Hospital therapy = Госпитальная терапия : учеб. пособие : study guide. 
Part 2. Gastroenterology, nephrology & rheumatology / Лещанкина, Нина Юрьевна [и 
др.] ; Минобрнауки России, ФГБОУ ВО "Нац. исслед. МГУ им. Н. П. Огарева". -
Saransk : Publishing house of the university of Mordovia, 2019. - 80 p. - На англ. яз. -
ISBN 978-5-7103-3769-1.

Липидный дистресс-синдром при ульцерогенезе / А. П. Власов [и др.]. 
- Саранск : Изд-во Мордов. ун-та, 2005. - 215 c. : ил. - ISBN 5-7103-1202-9.

Функции желудка в норме и при патологии : монография / Матвеева, 
Любовь Васильевна, Усанова, Анна Александровна, Мосина, Лариса Михайловна ; 
Минобрнауки России, ФГБОУ ВПО "МГУ им. Н. П. Огарева". - Саранск : Изд-во 
Мордов. ун-та, 2012. - 100 с. : ил. - ISBN 978-5-7103-2504-9.



Медицина поистине 
есть самое благородное 
из всех искусств.

Гиппократ




